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中庭より建物の外観を見る

2 3

　冬は人の背の高さ以上の雪が積もり、夏は盆地特有の暑

さが続く山形県の新庄市。厳しくも豊かな自然環境の中に

佇む、木造二世帯住宅のあり方を追求しました。
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１階リビングダイニング
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風を通す

１階リビング全景

ＷＩＮＤ

　夏場と中間期において、エアコンに頼らない室内環境をつくる

ため、自然通風に配慮した計画としています。具体的には建物間

口を 5.5 ｍで統一し、かつ風が通る方向に部屋を重ねないことで、

風が抜け易くしました。

　また風の入口と出口にあたる窓を必ず設け、風が抜けやすい構

造としています。



98

　日光は自然がもたらす豊かなエネルギーです。この住宅では、

冬に採り入れ、夏は避けることによって、住環境を快適に保つ設

えとしました。

　１階テラスの庇は、冬と夏の太陽光角度に合わせた形状とする

ことで、居室に採り入れる日射量を自然にコントロールできる構

造としました。また網戸を兼ねたすだれ戸や、大きな割付けの障

子など、日射をコントロールする工夫を随所に盛り込んでいます。

夏

夏

冬

冬

中庭よりＬＤを見る

和室－１　障子１階リビングのすだれ戸

光を取り込むための窓を、

北・東・西側にもとります。

8

光を通す

和室 リビング テラス

寝　室ＷＩＣ
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木造らしく
２階リビングダイニングより吹抜けを見る

10 11

　木で家をつくることは、日本人が古代か

ら培ってきた世界に誇る建築文化です。ま

た木造の文化を、その時々のライフスタイ

ルにあわせて継承していくことも大事な

ことです。

　今回の住宅では、そうした取り組みの一

つとして、ダイナミックで美しい屋根の木

架構をそのままインテリアと軒先に表し、

木造の良さを肌で感じられるデザインと

しています。

　木の持つ力強さと、優しい風合いが建築

に溶け込み、モダンな空間に調和をもたら

しています。

　また大きな開口窓には、木製建具を採用

しています。空間に柔らかさをもたらすと

同時に、結露防止にも一役買っています。
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玄関の吹抜けを中心に、キッチン、

リビング、２階へと動線がつながる

■ゆとりを与える L字型回遊プラン
　中庭を囲む L 字型のプランとしました。

このプランにはさまざまなメリットがあり

ます。自分の家から自分の家が見える楽し

さや、それによって持たらされる家族間の

交流。間口を 5.5 ｍに抑えることで得られ

る自然通風。そして、全ての部屋が中庭を

望むことができる、豊かな住環境。効率的

でありながらも、生活に様々な彩とゆとり

を与えるプランとなっています。

■雪国に配慮した家事動線

　玄関ホール→キッチン→パントリー→

シュークロークと循環可能な家事動線をつ

くりました。雨や雪に濡れることなく駐車

場から屋内にアクセスし、玄関を通ること

なくキッチンへ行くことも出来ます。

■１階平面図
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洗面所－２ トイレ－２

■２階平面図
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南東外観

16 17



1918

西側外観

北西よりエントランスを見る
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エントランス 吹抜け

20 21

　積雪に配慮し、庇とルーバーで囲われた

玄関アプローチ。郵便受けを外壁にビルト

インすることで、郵便物を屋内から取り込

むことが可能になっています。

　上下世帯の一体感を生み出す玄関ホー

ルの吹き抜け。2 階世帯は、1 階世帯の生

活空間を通ることなく、2 階へ行くことが

できます。

　また 2 階のキッチンには正方形の小窓

を設け、調理しながらも玄関の出入りが

確認できるように配慮しました。
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和室－１

22 23



2524
和室－２和室－１地窓詳細

24 25

　縦横全ての桟を見付幅 18㎜に統一し、

割付も大きくした ” 吉村障子 ” を採用。

　和室 - ２の障子は 2 枚引きの障子を 1 枚

の障子のように見せ、すっきりとした印象

を与えています。



272626 27 ２階リビングダイニング



2928 廊下－２

寝室－２

29



3130 廊下－２、造作家具予備室 30 31

　2 階 LD からバルコニーにつながる廊下

に設けられたファミリー書斎。家族の気配

を感じながら、勉強や家事を行うことがで

きるスペースです。
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１階ダイニング

キッチン－１ キッチン－２
33

　2 世帯の家族が交流する、1 階親世帯の

キッチンは、ゆったりとしたオープンキッ

チンとしました。

　子世帯が使用する 2 階のキッチンは、大

きな開口を設けて視覚的な広がりを持た

せています。
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２階の洗面所、脱衣室、バスコートトイレ－１

１階洗面所と脱衣室
２階バルコニー

34

　1、2 階ともに脱衣室と連続した洗面ス

ペース。自然換気を促すため、脱衣室との

間仕切りを引込式としています。

　また１、２階ともバスコートを設け、脱

衣室のユーティリーと浴室のビューを確

保しています。
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１階テラス

■建物概要
　名　　称	 新庄の二世帯住宅
　用　　途	 専用住宅（二世帯）
　所  在  地	 山形県新庄市
　設計監理	 池田建築設計 ･ ㈱千歳建設
　構造設計	 諏訪部建築事務所
　施　　工	 ㈱千歳建設
　構　　造	 木造二階建
　敷地面積	 924.05㎡（280 坪）
　建築面積	 188.57㎡（  57 坪）
　延床面積	 283.27㎡（  86 坪）
　地域地区	 第一種住居地域
	 　	 防火地域無指定（法 22 条地域）
　設計期間	 2011 年 11 月 ~2012 年   5 月
　施工期間	 2012 年   7 月 ~2012 年 12 月

■外部仕上
　屋　　根	 ガルバリウム鋼板 0.4t 平葺き
　外　　壁	 リシン吹付 / ガルバリウム鋼板角波張
　開  口  部	 木製建具／アルミ樹脂複合サッシ

■内部仕上
　１　　階	 床　：複層フローリング（ウォルナット）
		  壁　：クロス貼り / 丸柱（籐巻）
		  天井：クロス貼り / リブ付縁甲板
		  木部：OSUC
　2　　階	 床　：複層フローリング（ブビンガ）
		  壁　：クロス貼り / 丸柱（籐巻）
		  天井：クロス貼り / リブ付縁甲板
 		  木部：OSUC

■写　　真	 梶原 敏英（造形研究所）
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